
 

 

 

 

16 Юни 2023 г. 

 

Проект „Ела и играй 4.0“ 

№: EAC-2020-0745 

 

МЯСТО НА ПРОВЕЖДАНЕ:   ОРГАНИЗИРАНА ОТ: 

гр. София, България,     Сдружение Спортен  

Гранд Хотел София     Клуб „Комак Спорт“ 

Зала „София“, етаж 2 

 

НАЧАЛО:        

10:00 ч. на 16 юни 2023 г.     

 

 

 

 

 

МЕЖДУНАРОДНА КОНФЕРЕНЦИЯ "СПОРТНИ 

ИНОВАЦИИ И ДОБРИ ЕВРОПЕЙСКИ 

ПРАКТИКИ" 

съфинансиран от 

EAC/S09/2020 - Масови 

спортни програми и 

инфраструктурни иновации 

на Европейския съюз 



 

ПРОГРАМА 

 

10:00 - 10:30 

 

Регистрация на участниците  

 

 

10:30 - 10:45 

 

Откриване на конференцията и приветствие от Спортен клуб 

„Комак Спорт“ – д-р Младен Ламбев 

 

10:45 - 11:30 

 

 

Сесия с ключов говорител - Родриго Дудас, спортен координатор 

на Будапещенската асоциация за международен спорт, Унгария 

 

 

11:30 - 12:00 

 

 

Интерактивна презентация „Ела и играй 4.0“ – Яница Бойчева и 

д-р Младен Ламбев 

 

 

12:00 - 12:30 

 

 

Кафе-пауза 

 

12:30 - 13:30 

 

 

Сесия 1: „Устойчиви спортни практики в ЕС“ 

„Мрежа на въглеродно-неутралните спортни клубове - C ZERO 

SPORTS CLUB“ - Елиф Кайхан, Турция 

 

 

13:30 - 14:30 

 

 

Обяд 

 

14:30 - 15:00 

 

 

Сесия 2 „Иновативни тренировъчни методи и техники“ 

„#SWIM – Плувай без страх!“ - Йоанна Дочевска, Асоциация за 

развитие на българския спорт  

 

 

15:00 - 15:30 

 

 

Сесия 3: „Насърчаване на равенството и приобщаването в 

европейския спорт“ 

„Бягане с препятствия за жени: Европейски проект за 

повишаване на физическата активност на жените“ – д-р Роберто 

Волпе, Национален изследователски съвет на Италия 

„#SMILE - Спорт, Мотивация, Включване, Лидерство, 

Ангажираност“ - Йоанна Дочевска, АРБС  

 

 

15:30 - 15:45 

 

 

Заключителни бележки и обобщение – Яница Бойчева 

 

*Събитието се организира от Спортен клуб "Комак Спорт“ в рамките на проект "Ела и 

играй 4.0“, EAC-2020-0745, съфинансиран от Европейския съюз. 


